
Adaris Conseil
L’essentiel Humain

Demandez
L’EXPERTISE

PROFESSIONNELLEPROFESSIONNELLE

AUDIT et 
DIAGNOSTIC 

FORMATION et 
CONSEIL 

Adoptez 
LE SUR-MESURE

SUIVI et 
ACCOMPAGNEMENT



L’expertise métier est notre engagement. Au-
delà d’être des consultants, nos intervenants sont 
des professionnels expérimentés. 
Nous vous proposons des dispositifs complets du 
diagnostic à la mise en œuvre de vos projets 
grâce à des solutions innovantes sur mesure.
Engagé vers l’efficacité, ADARIS Conseil met en 
œuvre des formations actives et participatives 
pour favoriser la confiance et l’apprentissage.

Construire 
L’AVENIR 

AUTREMENT

Alexandra DAVID-ARDITE
Fondatrice et Gérante

AUDIT et 
DIAGNOSTIC 

FORMATION et 
CONSEIL 

SUIVI et  
ACCOMPAGNEMENT 

Identifier vos 
besoins et 

comprendre 
vos enjeux pour 
fixer avec vous 

des objectifs 
opérationnels 

motivants et 
ambitieux

Développer la 
confiance 
grâce aux 

apports 
théoriques et 
aux mises en 

pratiques issues 
de situations de 
votre quotidien

Entretenir la 
motivation en 
assurant le suivi 
par  un tiers. 
Guider la mise 
en pratique 
pour garantir 
l’efficacité
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Commerce et vente Management

Réussir sa prospection téléphonique

Développer l’efficacité de sa  démarche 
commerciale

Professionnaliser  la relation client en 
intervention technique

Réussir sa vente avec un client difficile

Relever les défis du manager de proximité

Motiver ses équipes au quotidien

Développer son leadership

Prévenir et gérer les conflits

Préparer ses entretiens de recrutement

Recruter avec efficacité et succès

Intégrer un nouveau collaborateur(trice)

Doper le développement d’une agence de 
recrutement

Recrutement Efficacité professionnelle

Prendre la parole avec confiance et aisance

Gérer son temps pour être plus efficace

Clarifier et organiser ses idées avec la carte 
mentale

Animer ses réunions avec créativité

MOTIVATION CONFIANCE
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recrutement Animer ses réunions avec créativité

COMPETENCE

Les +Adaris

Des prestations 100% sur mesure

L’agilité et la réactivité des petits …

Un Plan d’Actions Personnel construit en formation

Le suivi personnalisé pour plus d’efficacité

… avec les méthodes de travail des grands

20 ans d’expérience commerciale et managériale

Le pire de tous les murs est une porte dont on 
n'a pas la clé
(José Saramago)



Adaris Conseil
L’essentiel Humain

Pour vous proposer des solutions sur mesure au plus près 
de chez vous
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